
L-WANDERTAGE 
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13.-17. OKTOBER 2027
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HOTEL

Das Hotel Trapp ist ein familiengeführtes Hotel in  
zentraler - dennoch ruhiger - Lage in Rüdesheim. 
Beim reichhaltigen Frühstücksbuffet stärken wir 
uns für unsere Wanderungen.  
 
Hotel Trapp 
Kirchstraße 7 
65385 Rüdesheim am Rhein 
Tel. +49 6722 9114 0  
https://www.hotel-trapp.de/

Verpflegung
Die  Reise beinhaltet 4 x Frühstücksbüfett und das 
Abschlussabendessen.  Auf  Wunsch ist vegeta-
rische Verpflegung möglich - bitte gleich bei Bu-
chung mit angeben. An den übrigen Abenden re-
servieren wir Tische in verschiedenen Restaurants.

 

IMPRESSIONEN

 

www.wandernundgenuss.de/l-reisen



PREIS UND LEISTUNGENREISEVERLAUF

 
WELTERBE OBERES MITTELRHEINTAL
TAG 1
Anreise und Abtei Hildegard von Bingen  
6,8 km, +/-145 Höhenmeter(HM), reine Gehzeit (GZ) 2 Std.
Wer es bis zum Mittag schafft, kann eine erste kleine 
Tour laufen. Um 14:30 Uhr geht es zunächst durch den 
lauschigen Hafenpark am Rhein und an der Hinden-
burgbrücke entlang. Durch die Weinberge steigen wir 
auf zur Abtei St. Hildegard mit Abteikirche, Infozen-
trum, Kloster Café und Shop. Nach einer Pause geht es 
zurück zum Hotel. 
18:30 Uhr Treffen aller zum Kennenlernen und anschlie-
ßendem Abendessen
TAG 2
Rüdesheimer Highlights
11,8 km, +/-310 HM, GZ ca. 3 ½ Std
Vom Hotel wandern wir durch die Weinberge in Rich-
tung Assmannshausen mit einem schönen Blick auf 
die im Steilhang liegende Burgruine Ehrenfels und den 
auf einer kleinen Rheininsel liegenden Mäuseturm. An 
Jagdschloss und Wildgehege vorbei, kommen wir als 
nächstes zur Zauberhöhle und zum Ausblick Rittersaal. 
Die Ruine Rossel lockt mit traumhaftem Blick auf den 
Rhein, ebenso wie später vom Niederwalddenkmal und 
Niederwaldtempel. Danach wandern wir bergab zurück 
zum Hotel. Abendessen in einem Lokal in Rüdesheim. 
Abends kann - wer möchte - noch eine urige Kneipe be-
suchen.
TAG 3
Schloss Vollrads, Kloster Eberbach und Eltville  
12,0 km, +/-250 HM, GZ 3 ¾ Std. plus Stadtrundgang
Mit dem Zug fahren wir nach Oestrich-Winkel. 
Anfangs steigen wir zum bekannten Riesling-
Weingut Schloss Vollrads auf. Der Rheinsteig bringt uns 
dann zum Kloster Eberbach, eines der eindrucksvolls-
ten Denkmäler mittelalterlicher Klosterbaukunst. Hier 
wurde der Film „Der Name der Rose“ gedreht. Nach 
einer Einkehr geht es per Bus zur Rosenstadt Eltville 
am Rhein. Auf einem kleinen Rundgang erkunden wir 
die Altstadt mit schönen historischen Gebäuden, Fach 

 
werkhäuschen und kleinen Gassen sowie die kurfürst-
liche Burg mit ihrem traumhaften Rosengarten. Mit der 
Bahn fahren wir zurück nach Rüdesheim. 
TAG 4
Auf dem Wispertrail Rhein-Wisper-Glück bei Lorch
12,5 km, 420 HM, GZ 4,5 Std.
Nach kurzer Bahnanfahrt erwartet uns ein Akkord aus 
Rhein, Reben und Romantik. Abwechslung ist garan-
tiert: Der spektakuläre Rhein-Wisper-Blick - Stille im ur-
wüchsigen Peterwald - großes Panorama-Kino am Eng-
weger Kopf. Spätestens am Rosenpavillon ist es gewiss: 
Auf diesem Weg ist das Glück allgegenwärtig! Nach der 
Wanderung geht´s per Bahn zurück. Gemeinsam essen 
wir zu Abend (inkl.)
TAG 5
Über den Rhein nach Bingen
5,9 km, +/-50 HM, GZ  1,5 Std. 
Nach dem Auschecken im Hotel (Gepäck kann unterge-
stellt werden) starten wir gegen 9:45 Uhr. Mit der Fähre 
geht es über den Rhein nach Bingen. Von der anderen 
Rheinseite sehen wir nochmals die Highlights von Rü-
desheim. Auf dem Bingener Hildegardweg gehen wir 
durch Bingen zur Aussicht von Burg Klopp. Unsere Rei-
se endet gegen 13 Uhr in Rüdesheim.
 ​                            (wetterbedingte Änderungen vorbehalten)
WANDERAUSRÜSTUNG
•	 Gut eingelaufene knöchelhohe Wanderschuhe
•	 Tagesrucksack
•	 Regen- und Sonnenschutz
•	 Trinkflasche / Picknickdose

 
PREIS
•	 im DZ 595 Euro
•	 im EZ 725 Euro
•	 im DZ zur Alleinbenutzung 765 Euro
Buchung per Mail an info@urlaub-s-reisen.de
Es gelten die AGB auf unserer Webseite. 
IM PREIS ENTHALTEN
•	 4 Übernachtungen im gewählten Zimmer mit 

Bad oder Dusche/WC
•	 Kurtaxe
•	 4 x Frühstücksbüfett
•	 1 Abendessen am Tag 4 
•	 Geführte Wanderungen: 

3  Ganztagstouren, 2 Halbtagstouren
NICHT ENTHALTEN
•	 Getränke, Mittagsimbiss
•	 übrige Abendessen
•	 Trinkgelder, evtl. Eintritte
•	 Bahnfahrten
•	 Anreise
•	 Versicherungen

ANREISE 
Wir empfehlen die Anreise per Bahn nach Rüdes-
heim am Rhein. Parken am Hotel 13 Euro/Tag - dies 
ist aber nicht vorher reservierbar! Ansonsten ko-
stenpflichtige Parkmöglichkeiten in der Stadt.


