
  

L-WANDERTREFF

MAINFRANKEN

14.-17. MAI 2026

RÜCKFRAGEN? 
S-Reisen Reiseberatung
Wandern & Genuss | L-Reisen
Sabine Peter und Silke Olesen
Bataverweg 7
53424 Remagen
Tel. 02642-9976409
info@urlaub-s-reisen.de

HOTEL

Für diesen L-Wandertreff haben wir ein 
schön gelegenes 3 Sterne Hotel mit ge-
räumigen Zimmern  ausgesucht. Im  
Wellnessbereich könnt Ihr vor und nach den 
Wanderungen ausspannen! Die Altstadt mit 
vielen Einkehrmöglichkeiten liegt in unmittel-
barer Nähe. Außerdem gibt es vor dem Hotel 
einen Biergarten direkt am Main. 

Hotel
Hotel Mainpromenade
Mainkaistraße 6
97753 Karlstadt
Tel.: +49 (0) 9353 9065-0
info@hotel-mainpromenade.de
www. hotel-mainpromenade.de

Verpflegung
Die  Reise beinhaltet 3 x Frühstücksbüfett und  
1 x  ein 3-Gang-Menü. Vegetarische Verpfle-
gung ist möglich.

S-Reisen Reiseberatung/ Wandern & Genuss / L-Reisen
 
Sabine und Silke gehen seit über 20 Jahren ge-
meinsam durchs Leben. Kennengelernt haben 
sie sich auf einer Wanderreise. Wandern ist ihre 
Passion. Sabine leitet seit über 28 Jahren Grup-
penreisen für verschiedene Veranstalter, u.a. 
auch für die eigenen Touren Wandern & Ge-
nuss. Silke führt die S-Reisen Reiseberatung. 

Seit 2021 bieten Sabine und Silke unter der 
Marke L-Reisen Gruppenwanderreisen für 
lesbische Frauen an. 

ÜBER UNS

www.wandernundgenuss.de/l-reisen www.wandernundgenuss.de/l-reisen



LEISTUNGENREISEVERLAUF
 
Tag 1: Erkundungsrunde zur Karlsburg
Treffpunkt: 16 Uhr an der Rezeption. Kurzer 
Rundgang durch die Altstadt von Karlstadt und 
Aufstieg zur gegenüberliegenden Karlsburg. 
4,1 km, +/-100 HM, 1,5 Std.,  von 155 bis 240 HM
Abends 18:30 Uhr Vorstellung der Reise und an-
schließend gemeinsames Abendessen (inkl.).

Tag 2: Zur schönsten Weinsicht Frankens
Vom Hotel geht es durch ruhige Nebenstra-
ßen bis wir nach 30 Minuten den Wald und 
die Weinberge oberhalb Karlstadts erreichen. 
An der Marienkapelle vorbei wandern wir auf 
schönen Pfaden durch den Wald bis wir zu 
den Weinbergen und der schönsten Weinsicht 
Frankens mit Blick auf die Weinlage Stettener 
Stein erreichen. Der Rückweg führt zu einem re-
staurierten Grabhügel aus der Bronzezeit. Dann 
steigen wir ab nach Karlstadt und zum Hotel. 
13 km, +/-175 HM, 3,5 Std. von 155 bis 296 HM
Abendessen in einem Restaurant in Karlstadt.

Tag 3: Auf zur Aussicht Edelweiß 
Die wunderschöne und abwechslungsreiche 
Wanderung startet wieder am Hotel. Am Se-
gelflugplatz beginnt der schöne Weg durch 
das Naturschutzgebiet Kalbenstein zur Aussicht 
Edelweiß. Auf meist schmalen Pfaden und mit 
vielen Ausblicken auf den Main geht es durch 
Kiefernwälder und Trockenrasen. Auf einem 
geologischen Wanderweg erreichen wir Gam-
bach. An Streuobstwiesen vorbei überqueren 
wir einen Hügel vor Wernfeld, von wo aus wir 
mit dem Zug (stündlich, nicht inklusiv) in 6 Minu-
ten zurück nach Karlstadt fahren.
12,4 km, +/-280 HM von 155-314 HM, 3,5-4 Std. 
Abendessen in einem Restaurant in Karlstadt

Tag 4: Gemütlicher Ausklang 
Wir frühstücken noch einmal gemeinsam bevor 
es wieder nach Hause geht. 

WANDERAUSRÜSTUNG
•	 Hohe Wanderschuhe
•	 ggfls. Wanderstöcke
•	 Tagesrucksack
•	 Regen- und Sonnenschutz
•	 Trinkflasche / Picknickdose

 
PREIS
•	 im DZ 425 Euro
•	 im DZ zur Alleinbenutzung 495 Euro
IM PREIS ENTHALTEN:
•	 3 Übernachtungen
•	 3 x Frühstücksbüfett
•	 1 x 3-Gang-Abendessen
•	 3 geführte Wanderungen
NICHT ENTHALTEN:
•	 Getränke, zwei Abendessen
•	 Trinkgelder, evtl. Eintritte
•	 1 Zugfahrt (ca. 5 Euro)
•	 Anreise
•	 Versicherungen

ANREISE 
•	 Anreise per Bahn nach Karlstadt. Das 

Hotel liegt 350 m vom Bahnhof entfernt. 
•	 Mit dem PKW – Parken kostenfrei 


